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A MINA EXPERIENCIA COMO MEDICO EN

N XERIATRIA DEPRIMIAME MOITO, XA QUE
NAQUEL ENTON ESCASEABAN TERAPIAS
PARA MAIORES

VER COMO AVANZAN E SE MESTURAN OS
PROXECTOS DO MEU LABO, E VER
MEDRAR O MEU ALUMNADO, £ 0 MEV
MAIOR 6020

O DESCUBRIMENTO DA RECICLAXE SELECTIVA NAS CELULAS Mo

Autofaxia selectiva

a™ = N i
. ) Ao -
AS TUAS CELULAS 7T N 3@ COA 1DADE, C “iJ )

COMENSE E
RECICLAN OS

COMPONENTES QUE

NON FUNCIONAN

\ DEIXAN DE (t /
C;‘ A’S A RECICLAR BEN, 3 IN
& N ACUMULAN LIXO ’

E TRABALLAN
PEOR...

NOS CONSOLIDAMOS A IDEA
DO SISTEMA DE SELECCION.
NON ERA EFICIENTE QUE AS
CELULAS DESTRUISEN (E
RECICLASE) TODO NO SEU
CAMINO




INSPIROUME O TRABALLO DOUTROS
U INVESTIGADORES ESPANOIS COMO MARIA
BLASCO E MANUEL SERRANO

vvv ENCANTAME VER MEDRAR O PERSOAL DO
LABORATORIO, ATA CHEGAR A TER
DISCUSIONS CIENTIFICAS APAIXONADAS
PORQUE SABEN MAIS CA MIN

INVESTIGAR COMO ALGUNHAS MUTACIONS PROVOCAN ENVELLECEMENTO

PREMATURO
Proxeria, enfermioatoe xenética
A PROXERIA £ UNHA ENFERMIDADE
QUE PRODUCE O ENVELLECEMENTO W
ACELERADO PORQUE O NUCLEO DA ) \11 7
CELULA NON £ ESTABLE E DANASE — r_—-)(
O ADN \ /) o
10 anos 10 anos, pacient
ACHAMOS QUE, NAS CELULAS DE -
PACIENTES E RATOS CON 47
PROXERIA, A VITAMINA D MELLORA <
A ESTABILIDADE DO NUCLEO. it -
UNHA NOVA CANDIDATA PARA D

ENSAIOS HUMANOS!




INA RAZONS PERSOAIS,
MINA AVOA TINA ALZHEWMER

>~

ENCANTAME RESOLVER PROBLEMAS,
TER UNHA PREGUNTA CIENTIFICA E
DICIR: «COMO ATOPO A
RESPOSTA?»

DESCUBRIR COMO PROTEINAS DEFECTUOSAS DANAN DIFERENTES ORGANOS
Proteinat TTR, aamiloioosis caroiaca

A TTR FABRICASE NO AO ENVELLECER, A

fiGADO, TRANSPORTA OV ) TTR FABRICASE MAL

VITAMINAS E N7, E AMONTOASE NOS

HORMONAS A OUTRAS ORGANOS, FACENDO

PARTES DO CORPO — < D QUE FUNCIONEN PEOR
LSO

A

SE TEMOS INFORMACION ATOMICA {,)

DE COMO SE ACUMULA A TTR, \ )
&)

PODEREMOS DESENAR MELLORES
MENCINAS OU SISTEMAS DE
DETECCION




CHALLENEGES

DO iNVESHIGACION DO ENVELLECEMENTS

|NCLU|'R A O QUE HAI O QUE &

DIVERSIDADE R .
NOS ESTUDOS

San, Branco Munoo oiwverso

| ATOPAR
PREVENCION DE FERRAMENTAS DE

4
ENFERMIDADES )
- ¢ OETECCION PRECOZ
ASOCIADAS DE ENFERMIDADES
ASOCIADAS

v ENTENDER OS REVERTER OS
MECANISMOS «EFECTOS
MOLECULARES PARA SECUNDARIOS> DA
DIFERENCIAR A CAUSA  VELLEZ PARA VIVIR
DOS EFECTOS MELLOR

O OBXECTIVO DE INVESTIGAR O ENVELLECEMENTO
NON £ ATOPAR A FONTE DA XUVENTUDE

SENON VIVIR MAIS SANS




	1. Envejecimiento_GAL.pdf
	GAL-Envejecimiento_01
	GAL-Envejecimiento_02
	GAL-Envejecimiento_04
	GAL-Envejecimiento_05_02

	GAL-Envejecimiento_03



